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FICHA TÉCNICA

Watch ONE

YA2312A

5.2

230 mAh

5V - 280mAFuente de carga

Múltiples Idiomas Idioma

iOS 8.0 o superior
y Android 5.1 o superior

Sistema operativo compatible

1.43” - AMOLED 466*466Tamaño de pantalla y resolución

Batería:

IP67Protección Impermeable

Versión del Bluetooth:

Lote:

Nombre del producto:

Conociendo el dispositivo

Botón físico

Puerto de
carga 

HR LED

ES

47mm x 43mm x12mmDimensión:

21g apróx.

22mm

Peso:

Correa:
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Encendido. 
Mantenga presionado el botón lateral durante 3 segundos o 
conecte el cable de carga magnético para cargar el 
smartwatch. 
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1.Contenido del paquete

2.Cómo operar

Reloj

Descarga e instale 
la APP del smartwatch

FitCloudPro

FitCloudPro

1. Escanee y descarga la APP
•Escanee el código QR con el teléfono celular para
descargar la aplicación.                                         
2.  En caso no pueda escanear el código QR
•Para el sistema IOS, seleccione App Store y busque en la 
tienda 'FitCloudPro'.
•Para el sistema Android, seleccione Play Store y busque en 
la tienda 'FitCloudPro'.

Nota: Su teléfono smartphone debe contar con un sistema operativo superior
o igual a Android 5.1 o IOS 8.0. Y la versión Bluetooth 4.0 o superior 

App Store

Google play



Ingrese a la aplicación 'FitCloudPro' y luego seleccione 
'Agregar Dispositivo' para vincular el Watch ONE.

Vincular el smartwatch ‘Watch ONE’ con
su teléfono smartphone:
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Espere unos segundos. Aparecerá una solitud de 
emparejamiento Bluetooth en su celular (tanto sistema 
Android como iOS). Haga clic en emparejamiento del 
celular para confirmar. 
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Después del emparejamiento, solo los celulares con 
sistema iOS aparecerá una notificación ¿Permitir que 
‘Watch ONE’ reciba notificaciones de su iPhone? Tiene 
hacer clic en 'Permitir' para que el Watch ONE pueda 
recibir notificaciones de su iPhone. 
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FitCloudPro
Watch ONE
Conectando..

AGREGAR UN DISPOSITIVO

notificaiones push

alarmas

recordatorio de actividad

alerta de beber agua

configuración

otros

La conexión fue exitosa.

Seleccione ‘Watch ONE’ en la lista de dispositivos 
escaneados. 



El teléfono mostrará automáticamente una solicitud de 
"emparejamiento", haga clic en "Permitir".

Android y iPhone: después de que la aplicación se haya 
conectado con éxito al Bluetooth del smartwatch.

Conexión de llamada Bluetooth

1

Para algunas marcas de modelos de teléfonos, no es 
necesario mostrar el permiso de confirmación de 
emparejamiento. Después de conectarse a Bluetooth, la 
función de llamada también se conecta directamente. 
Posteriormente de que la vinculación sea exitosa, puede 
responder y realizar llamadas en el reloj.

Eliminar la conexión de llamada Bluetooth

Android：Para el teléfono celular Android, el dispositivo se puede 
desconectar de su teléfono móvil simplemente haciendo clic en 
“Eliminar dispositivo”. 

IPhone: Después de que el teléfono Apple se haya desvinculado, debe 
ir a la configuración del teléfono. Bluetooth, buscar Watch ONE, hacer 
clic en el símbolo a la derecha y elegir “Ignorar este dispositivo” para 
desconectarse del teléfono.
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Introducción de funciones del smartwatch.

Actividad

Teléfono

Ritmo cardíaco

Asistente de voz

Deportes

Desde el Watch ONE Ingrese a la interfaz, podrás 
revisar: (Conteo de pasos - Calorías perdidas - 
kilometros recorridos). El registro de actividad es 
diaria, la información se actualiza cada 7 días.

Desde el Watch ONE ingrese a la interfaz, el motor 
vibrará al iniciar y finalizar la medición. Los valores 
que se registran de la frecuencia cardiaca son por 
día y se actualiza semanalmente.

Desde el Watch ONE Ingrese a la interfaz, podrás 
variar entre cualquiera  de los más de 100 deportes.
El Watch ONE registrará: (El tiempo en uso - BPM - 
calorías y número de pasos)

Se puede realizar, contestar y rechazar llamadas 
desde el Watch ONE. También, podrás agregar tus 
contactos y revisar el registro de llamada.

Desde el Watch ONE ingrese a la interfaz,  accederás 
al asistente de voz de nuestro celular ( Android - IOS) 
podrás dictar ordenes desde el Watch One.



Presión arterial

Oxígeno en sangre

Sueño

Nota: Dado que el tiempo de sueño y los hábitos de cada 
persona son diferentes, el tiempo de monitoreo del sueño es
solo para referencia.

La medición ocurre por la noche y de forma 
automática siempre y cuando utilicemos en Watch 
ONE y nos encontremos en estado de sueño.
El registro de la calidad de sueño es diario y se 
actualiza luego de 7 días.

Desde el Watch ONE Ingrese a la interfaz de prueba 
de oxígeno en sangre, el motor vibrará al iniciar y 
finalizar la medición.
La saturación de oxígeno en la sangre (Sp〇2) es el 
porcentaje del volumen de oxihemoglobina (Hb〇2) 
combinado por el oxígeno en la sangre al volumen de 
todo (Hb, hemoglobina) que se puede combinar.

Desde el Watch ONE ingrese a la interfaz de presión 
arterial, el motor vibrará  al Iniciar y finalizar la 
medición. 
El ambiente para medir la presión arterial debe ser 
tranquilo con una temperatura adecuada. El usuario 
debe descansar durante al menos 5 minutos y evitar 
la tensión, la ansiedad y la excitación emocional 
antes de la medición. 



Notificaciones

Clima

Ciclo Menstrual

Control de música

Puede ver el contenido del mensaje en el Watch 
ONE. Se pueden guardar hasta 15 mensajes, luego 
se reemplazan por los más actuales. 
Desde el App 'FitCloudPro' podremos habilitar o 
desabhilitar las notificaciones.

Desde el Watch ONE ingrese a la interfaz de clima, 
la actualización se realizará de forma diaria y el 
pronóstico del tiempo es por 5 días.
Para obtener la información meteorológica, debe 
otorgar permiso de localización y ubicación 

Lleva un control de la menstruación para identificar
patrones y predecir el próximo ciclo. Esta función no 
debe utilizarse como sustituto de métodos 
anticonceptivos ni como consejo médico.
Nota: Al registrarte en la aplicación podrás especificar el 
género y automáticamente se activará en el Smarwatch.

Después de conectarse con el teléfono móvil, el 
Watch ONE controla el reproductor de música. 
Reproduce, pausa, adelanta y retrocede 
canciones, y sube o baja el volumen. 



Ejercicios de Respiración

Cámara
Después de conectarse con el celular, el Watch ONE 
se puede utilizar como control remoto para la cámara 
del celular. Ingrese a 'FitcloudPro' y seleccione 'Foto 
Control'. Podrá realizar fotos de manera remota y 
también podrá realizar fotos agitando el Watch ONE.

Ajustes
Al ingresar al interfaz de ajustes, podrás acceder a una 
lista de 9 opciones, en los cuales se encontrará: Estilo 
de menú, pantalla, batería, vibración y sonido, 
idiomas, código QR, ajuste de hora, contraseña y 
sistema.

Nota: Con el QR podrás descargar 'FitCloudPro' en tu 
dispositivo móvil. 

Nota: Asegúrese que el Watch ONE este vínculado con su 
teléfono.

Buscar el móvil
Desde el Watch ONE ingrese a la interfaz y toque 
Buscar teléfono. Inmediatamente, el teléfono emitirá 
un sonido por el cual se podrá ubicar. En caso 
contrario desde la APP se podrá encontrar el Watch 
ONE.

Desde el Watch ONE ingrese a la interfaz, podrás 
realizar ejercicios de respiración por 1 o 2 minutos. El 
Watch One nos brindará información del ritmo 
cardiaco.



Si desea reemplazar la correa, elija uno de nuestros modelos 

1. Extraiga la correa del reloj deslizando el cierre a presión de la 
correa.
2. Alinee la correa nueva con el reloj y abróchese.
3. El Watch ONE cuenta con correa de cuero y de malla 
metálica. (se vende por separado).

Reemplazar la correa

Usar el Reloj

B

1. Para un seguimiento optimizado de los valores de medición, 
recomendamos llevar el reloj a la distancia del ancho de un
 dedo desde el hueso de la muñeca.
2. Asegúrese de ajustar bien el reloj a la piel y que no se deslice 
hacia arriba o hacia abajo por la muñeca mientras lo usa.



¿Por qué el Smartwatch se desconecta automáticamente el 
Bluetooth cuando se apaga la pantalla de Android?

1. Bloquear aplicación de fondo. 

Cuando se borre el proceso 'FitCloudPro', el reloj inteligente se 
desconectará del teléfono móvil.
2. Configurar el inicio automático de la aplicación.
3. Funcionamiento en segundo plano sin restricciones. El teléfono móvil 
Android instalado con la aplicación restringe de forma inteligente la 
operación en segundo plano de forma predeterminada, y la aplicación 
debe configurarse manualmente para no tomar ninguna medida 
restrictiva.

¿Por qué no puedo darme un baño caliente con el Smart 
Watch?

Respuesta: el agua del baño tiene una temperatura relativamente alta y 
genera una gran cantidad de vapor que se encuentra en la fase gaseosa 
con un radio molecular pequeño y puede infiltrarse fácilmente en el 
smartwatch desde el espacio de la carcasa. Cuando la temperatura 
desciende, el vapor se condensará en gotas de fase líquida que causarán 
fácilmente un cortocircuito dentro del smartwatch y dañarán la placa de 
circuito y luego dañarán el smartwatch.

¿Por qué cuando la batería del reloj es inferior al 10%  la 
función llamada Bluetooth se desconecta automáticamente, 
no puede medir el ritmo cardíaco, el ejercicio de oxígeno en 
la sangre y otras funciones?

1. Debido a que es la configuración del plan del reloj, es un fenómeno 
normal, por lo que puede cargarlo primero y luego usarlo.

Preguntas frecuentes (FAQ)



ADVERTENCIA

1.Asegúrese de haber activado la opción para enviar mensajes en su 
teléfono móvil.
2.Confirme que los mensajes se pueden mostrar normalmente en la barra 
de notificaciones del teléfono móvil. El envío de mensajes en el reloj 
inteligente se completa al leer el mensaje de la barra de notificaciones del 
teléfono móvil. El reloj inteligente no recibirá el mensaje de notificación si 
no hay ningún mensaje en la barra de notificaciones del teléfono móvil. 
(Debe encontrar la configuración de notificación en la configuración del 
teléfono móvil y activar el interruptor de notificación de WhatsApp, 
Correo, Llamadas, SMS y otros).
3.Encienda el teléfono móvil --- Configuración. Ingrese "Uso de 
notificaciones a la derecha" en el cuadro de búsqueda superior, vuelva a 

abrir 'FitCloudPro'.

¿Por qué el Smartwatch no puede recibir notificación de 
mensajes?

1. Consulte a su médico antes de practicar un nuevo deporte. 
El reloj inteligente no debe usarse para ningún propósito 
médico, aunque puede controlar dinámicamente la 
frecuencia cardíaca en tiempo real.
2. Las lecturas de frecuencia cardíaca son sólo una referencia 
y no se acepta ninguna responsabilidad por las consecuen-
cias de una interpretación incorrecta.

Consejos importantes de seguridad 

POR FAVOR,  LEA DETENIDAMENTE LAS
SIGUIENTES INDICACIONES ANTES DE
USAR EL PRODUCTO



1. Limpie su smartwatch regularmente. Especialmente en el 
interior del reloj para mantenerlo seco.
2. Ajuste la correa del reloj de manera que garantice la 
circulación del aire. 
3. No debe usar en exceso productos para el cuidado de la piel 
en la muñeca que lleva el reloj.
4. En caso de alergia o cualquier molestia en la piel, deje de 
usar el producto. 
5. No utilice objetos afilados para limpiar el dispositivo.
6. No exponga el dispositivo a temperaturas extremas 
demasiados frías o calidas durante mucho tiempo ya que 
puede provocar daños permanentes. 

Cuidado del dispositivo

Nota: Nuestro producto ha sido estrictamente inspeccionado 
por el QA (Aseguramiento de Calidad). En caso el cliente 
encuentra que el producto tiene un olor especial, se 
sobrecalienta u otros fenómenos anormales, por favor 
póngase en contacto con nosotros.


